
 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 81 присмотра и оздоровления 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

 
                                                                                                                                                                                                                         УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                                                                                                                                                      Заведующий 

                                                                                                                                                                                                                                          _______________ Е.А. Родина 

                                                                                                                                                                                                                                         «30» мая 2024 г. 

                                                                                                                                                                                                                                          Протокол педсовета № 4 от «30» мая 2024 г. 

 

Сетка занятий 

№ группы  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

ГРУППА №1 

Младшая группа 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00-9.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

 

 

 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00-9.15 

ГРУППА №3 

Младшая группа 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.30-9.45 

Физическое 

развитие 

 

 

9.30-9.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.30-9.45 

Физическое развитие 

 

 

 

9.30-9.45 

Физическое 

развитие 

 

 

9.30-9.45 

ГРУППА №4 

Старшая группа 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.55-10.20 

Физическое 

развитие 

 

 

9.55-10.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

 

 

 

9.55-10.20 

Физическое 

развитие 

 

 

9.55-10.20 

ГРУППА №5 

Старшая группа 

Физическое развитие 

 

 

 

 

10.30-10.55 

Физическое 

развитие 

 

 

 

10.30-10.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

9.55-10.20 

Физическое развитие 

 

 

 

 

10.30-10.55 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.00-9.25 

ГРУППА №6 

Средняя группа 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.25-9.45 

Физическое 

развитие 

 

 

9.25-9.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.25-9.45 

Физическое развитие 

 

 

 

9.25-9.45 

Физическое 

развитие 

 

 

9.25-9.45 



ГРУППА №7 

Подготовительная 

группа 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

10.30-10.55 

Физическое 

развитие 

 

 

10.30-10.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

10.30-10.55 

Физическое развитие 

 

 

 

10.30-10.55 

Физическое 

развитие 

 

 

10.30-10.55 

ГРУППА №8 

Старшая группа 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.55-10.20 

Физическое 

развитие 

 

 

9.55-10.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

 

 

 

9.55-10.20 

Физическое 

развитие 

 

 

9.55-10.20 

ГРУППА №9 

Старшая группа 

Физическое развитие 

 

 

 

 

10.30-10.55 

Физическое 

развитие 

 

 

 

10.30-10.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

9.55-10.20 

Физическое развитие 

 

 

 

 

10.30-10.55 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.00-9.25 

ГРУППА №10 

Младшая группа 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.30-9.45 

Физическое 

развитие 

 

 

9.30-9.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.30-9.45 

Физическое развитие 

 

 

 

9.30-9.45 

Физическое 

развитие 

 

 

9.30-9.45 

ГРУППА №11 

Средняя группа 

Физическое развитие 

 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.00-9.20 

 

Физическое развитие 

 

 

 

 

9.00-9.20 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.00-9.20 

 

Физическое 

развитие 

 

 

 

9.00-9.20 
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